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L’amélioration des soins aux traumatisés craniens :
I’élément moteur d’un
nouveau programme de formation

TORONTO, le 22 ao(t 2006 — Soins a domicile Bayshore et I’Ontario Brain Injury
Association (OBIA) ont uni leurs efforts pour élaborer un programme de formation
intensif a I’intention du personnel soignant. Ce programme vise a assurer que les
soignantes et soignants sont bien équipés pour fournir des services spécialisés aux
traumatisés craniens et aider les personnes qui doivent vivre avec les nouvelles réalités
d’une lésion cérébrale acquise a adopter des stratégies d’adaptation.

Selon I’OBIA, on enregistre chaque année en Ontario prés de 18 000 traumatismes
craniens, dont 10 pour cent nécessitent des soins de longue durée. Ce chiffre ne comprend
pas les nombreux traumatismes craniens graves qui ne sont souvent pas détectés pendant
des mois sans diagnostic et soins adéquats.

« Lorsque les gens subissent un traumatisme comme une Iésion cérébrale acquise, cet
événement peut transformer radicalement leur vie et celle de leurs proches », explique
Holly Quinn, directrice générale des programmes cliniques de Soins a domicile

Bayshore. « Tous les aspects de leur vie sont touchés : physique, émotif, mental, social et
professionnel. Il existe heureusement des organismes et des services de soutien
professionnels qui peuvent les aider, eux et leurs proches, a composer avec la situation. »

Pour prodiguer des soins aux personnes ayant subi un traumatisme cranien grave, il faut
posséder des compétences tres spécialisées en services de santé et en services de soutien.
Le nouveau programme de formation, intitulé Brain Basics, élaboré par I’OBIA en
collaboration avec Soins a domicile Bayshore, donnera une meilleure formation au
personnel soignant. Cette formation améliorée se traduira en la prestation de soins et de
services de soutien de qualité supérieure aux personnes atteintes d’une Iésion cérébrale
acquise, et permettra a bon nombre d'entre elles de demeurer chez elles.

Le programme de formation s’appuie sur un guide élaboré récemment, intitulé Brain
Basics: An Owner’s Manual for People Living with ABI (Caregivers, Survivors and
Family Members). Ce guide est I’élément clé de I’atelier animé par I’OBIA. Comme le
titre I’indique, le programme peut aussi étre adapté aux survivants et aux proches afin de
les aider & mieux comprendre les besoins de soutien a long terme.

A ce jour, huit soignantes et soignants de Bayshore ont obtenu I’attestation de
compétence leur permettant d’animer le nouvel atelier, et une séance pilote a été donnée a
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40 participantes et participants, qui ont tous transmis leurs commentaires en vue de
peaufiner le contenu du guide et du programme. Le programme sera parachevé en aodt et
mis en ceuvre partout au Canada cet automne.

« Ce programme n’est qu’un début », souligne John Kumpf, directeur général de I’OBIA.
« C’est une occasion inégalée de rehausser la qualité des soins prodigués aux personnes
atteintes d’une Iésion cérébrale acquise, qui recoivent des soins a domicile. »

Soins a domicile Bayshore et I’OBIA prévoient élargir la portée du programme provincial
de formation afin d’en faire profiter d’autres soignantes et soignants de Bayshore ainsi
que certains groupes au service d’autres régies provinciales et régionales partout au pays.

« Quand les formatrices et formateurs agréés commenceront a former plus de soignantes
et soignants, le niveau de soins prodigues aux survivants d’une lésion cérébrale acquise et
a leurs proches augmentera de fagon exponentielle, ajoute Quinn. Bayshore cherche a
prodiguer des soins ameliorés a ses clients pour rehausser leur qualité de vie. Le
programme Brain Basics n’est qu’un exemple de solution novatrice de prestation de soins
au domicile des blessés graves. »

A propos de Soins & domicile Bayshore

Soins a domicile Bayshore est une entreprise exclusivement canadienne qui offre des
services de santé a domicile et en milieu communautaire aux Canadiens depuis 1966.
Elle posséde plus de 30 succursales et emploie plus de 5 000 soignantes et soignants
partout au pays. Ses principaux services consistent en la prestation de soins infirmiers, de
soins personnels ainsi que de services d’accompagnement et de soutien a domicile. Les
consommateurs peuvent accéder a ces services en s’adressant directement a Bayshore, et
dans bien cas, par I’intermédiaire de programmes de soins financés par le gouvernement,
de régimes d’assurance privée ou collective et des commissions provinciales des
accidents du travail.

Les services spécialisés de Soins a domicile Bayshore comprennent des services de
dotation en personnel temporaire dans le secteur de la santé, des services de soutien pour
les produits pharmaceutiques, des programmes d’information santé, ainsi que des
cliniques de thérapie intraveineuse et des centres de dialyse en milieu communautaire.
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Pour de plus amples renseignements, veuillez communiquer avec :
Holly Quinn, directrices des programmes cliniques
hguinn@bayshore.ca

(905) 822-8075, poste 302
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