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Un service de soutien gratuit pour les patients cancéreux
en phase terminale participant a des
études cliniques de phase 1

Toronto (Ontario), le 1 décembre 2008 — Un nouveau programme a été lancé aujourd'hui, il s'agit du
programme Research with Respect qui vise a améliorer la qualité de vie des patients cancéreux en
phase terminale participant & des essais cliniques de phase 1. Ce programme a été élaboré par Soins a
domicile Bayshore, le plus important fournisseur de services de santé a domicile et en milieu
communautaire et Bear Ring “U” “n Mind, une fondation caritative nationale.

Au cours des essais cliniques de phase 1, on utilise des sujets humains pour la premiére fois pour
développer un traitement expérimental contre le cancer. L'essai de phase 1 a pour but d'établir la dose
maximale pouvant étre tolérée par I'organisme humain afin de pouvoir déterminer la dose sans danger.

« Les personnes participant aux essais de phase 1 contribuent de fagon importante aux travaux de
recherche menés a I’échelle mondiale pour trouver un reméde contre le cancer », déclare Pat
Maddocks, fondatrice de I’organisme Bear Ring “U”” ‘n Mind. « Ce n’est que gréce a ces personnes
courageuses qui se portent volontaires et font don de leur corps a la science médicale de leur vivant
que les patients cancéreux d’aujourd’hui et de demain ont une chance accrue de vaincre cette terrible
maladie. »

Les volontaires participant aux essais de phase 1 sont particulierement vulnérables. 1ls peuvent avoir
des besoins uniques pour composer avec leur maladie et la recherche expérimentale. A I’heure
actuelle, les essais de phase 1 en cancérologie sont effectués seulement dans neuf importantes villes au
Canada. Les volontaires participant aux essais doivent se reloger prés de ces centres pendant une
période relativement longue. Le programme Research with Respect fournira des soins de soutien aux
volontaires pendant la période ou ils se trouvent loin de chez eux. .

Soins a domicile Bayshore a élaboré les lignes directrices cliniques du programme Research with
Respect. Elle s’est appuyée sur sa vaste expérience en soins communautaires et a adapté ses protocoles
afin d’aider les volontaires participant aux essais de phase 1. Soins & domicile Bayshore fournira aussi
les infirmiéres qui travailleront aupreés de ces personnes en vue d’améliorer leur qualité de vie pendant
leur participation aux essais.

« La grande majorité des volontaires des essais de phase 1 présenteront des symptomes a la fois
physiques et émotifs liés a leur diagnostic primaire et a I'essai », déclare Holly Quinn, infirmiére en
chef de Soins a domicile Bayshore. « Le programme Research with Respect les soutiendra en veillant
a leur confort et en défendant leurs droits dans une situation qui peut souvent devenir accablante tant
pour les volontaires que pour leurs proches. »



Dans le cadre du programme Research with Respect, les volontaires des essais de phase 1 regoivent la
visite quotidienne d'une infirmiére en santé communautaire qui leur offre les services suivants :

évaluation de la douleur et prise en charge des symptémes,
éducation,

soutien émotif,

liaison avec les centres de recherche sur le cancer.

Le programme Research with Respect sera offert dans un premier temps a Toronto et a Vancouver.
Les volontaires qui participent a des essais cliniques de phase 1 et leurs soignants peuvent composer le
1 866 265-1920 pour savoir quand le programme sera offert dans leur région.

« Le programme Research with Respect résulte directement de la participation de mon mari a un essai
clinigue de phase 1 en cancérologie, explique Pat Maddocks. Nous avons l'intention d'offrir aux
volontaires de I'information pratique et un soutien alors qu'ils testent de fagon désintéressée de nou-
veaux traitements contre le cancer, des traitements qui sont trés imprévisibles au cours de phase 1. »

A propos de Soins & domicile Bayshore

Soins a domicile Bayshore améliore la qualité de vie, la dignité et I’autonomie des Canadiens dans leur
foyer depuis 1966. Entreprise exclusivement canadienne, elle est le plus important fournisseur de services
de santé a domicile et en milieu communautaire au pays. Elle possede plus de 40 succursales dédiées a la
prestation de soins a domicile, 20 cliniques de soins communautaires et emploie plus de 8 000 personnes.
Ses principaux services consistent en la prestation de soins infirmiers, de soins personnels et de services de
soutien a domicile — des services que les gens peuvent acheter directement et auxquels ils peuvent aussi
accéder par I’intermédiaire de programmes de soins financés par le gouvernement, de régimes d’assurance
privée ou collective et des commissions provinciales des accidents du travail. Son personnel soignant
fournit plus de 5,2 millions d’heures de soins a domicile par année a plus de 57 000 clients. Bayshore offre
aussi des services de dotation en personnel infirmier et en personnel soignant, des programmes
d’information santé ainsi que des traitements dans ses centres de dialyse en milieu communautaire. Par
I’entremise de sa filiale, Rx spécialisés Bayshore, elle offre des services pharmaceutiques spécialisés, des
services de perfusion en clinique ainsi que des services de soutien pharmaceutique a une variété
d'organismes de soins de santé et de sociétés pharmaceutiques. Soins a domicile Bayshore figure au nombre
des lauréates du concours des 50 sociétés les mieux gérées au Canada depuis 2006.

A propos de Bear Ring “U” ‘n Mind

Bear Ring ““U™ “n Mind est une fondation caritative nationale enregistrée ayant pour mission d’aider les
patients cancéreux qui participent volontairement a des essais cliniques de phase 1 en cancérologie. Les
patients peuvent accéder sans frais au programme principal de la Fondation, soit le programme Research
with Respect, qui vise a améliorer la surveillance de ces patients et les soins qui leur sont prodigués. La
Fondation soutient entierement I’énoncé de politique de 2005 du Comité international des rédacteurs de
revues médicales et la directive de I’Organisation mondiale de la santé (OMS) invitant tous les pays qui
effectuent des travaux de recherche sur des produits expérimentaux destinés a étre utilisés sur des étres
humains a établir un registre public complet de tous les essais cliniques — ce registre n’existe toujours pas
au Canada. Pour en savoir plus, visitez le site www.researchwithrespect.ca.
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